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COVID-19 防護のためのクイックガイド —  

超音波トランスデューサ，診断装置，ゲル 

 

●消毒レベル：体外およびインターベンションの手技では、CDCガイドラインにあるように、低水

準消毒（LLD）が有効である。現時点で EPAに承認されているCOVID-19（SARS-CoV-2）用

の消毒剤は、オンラインで確認できる(1)。LLD 用薬剤が不足している場合、CDC ガイドライ

ンに従って、石けんと水を使用する（2）。プローブカバーの使用が指示されているが不足し

ている場合は、医療用手袋またはその他の物理的バリア（例えば、互換性のある医療用ドレ

ッシング材）を使用すること。  

●教育と実践：クリーニングのガイドラインの普及は必要不可欠であり、適切な実践も重要であ

る（3）。 

●機器：機器クリーニングの対象には、実施する手技に関連して手にする全ての補助機器が

含まれる。 LLD による清掃に加え、キーボード/コンソールと操作者間の物理的なバリアとし

てカバーシートが使用できる。COVID-19陽性または疑いのある患者には、専用の診断装置

（装置本体と超音波プローブ）を使用することが望ましい。COVID-19は、プラスチック表面で

最長 72時間活性を保つ可能性がある（4）。 

●COVID-19 や他の呼吸器感染症など、エアロゾルの発生が必要な症例、すなわち機械的人

工呼吸やエアロゾル噴霧を行う症例では、特に注意が必要である。この場合には、ウイルス

が空中に浮遊する可能性があるため、プローブカバーを用いるとともに、装置全体を上から

下まで LLDで完全に消毒すること。 
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